
DEROULE
Faire ensemble l'inventaire des outils, les nommer précisément (binette, 
serfouette, triandine...)
AfinAfin d'apprendre à être efficaces dans leurs pratiques, les jardniers s'exer-
cent avec chaque outil. On corrige les gestes dans le but de ne pas se 
fatiguer ou se faire mal. Chaque jardinier essaye en particulier la grelinette 
en s'aidant des bons gestes.
Examiner le façonnage des outils : soudés, forgés ... et la qualité des 
manches ?
Apprendre à faire l'entretien général de tous les outils : nettoyage, grais-
sage et  rangement.
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    9       LES OUTILS 
              QUELS GESTES POUR QUELS RESULTATS ?
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CONTEXTE
SavoirSavoir se servir des outils les plus 
courants est une nécessité de 
base. Le choix de l’outil dépend 
des goûts du jardinier, de ses 
capacités physiques et des résul-
tats souhaités. Un apprentissage 
concret peut être nécessaire.

FINALITE
Travailler efficacement et sans efforts 
inutiles

BUT
Savoir se servir d’outils variés et ada- 
ptés au travail à faire

METHODE  Active

APPROCHE APPROCHE Expérimentale

TEMPS ESTIME 45 mn

OBJECTIFS OPERATIONNELS
Identifier chaque outil et son prin-
cipal usage en le testant sur le terrain

MOTS-CLES Outil, activité phy- 
sique, entretien des sols, désher-
bage


